PRISE EN CHARGE POST-BRULURE: UN GUIDE RAPIDE

POUR LES MEDECINS DE FAMILLE

Ce pamphlet aborde des sujets identifiées par les participants de notre étude qui incluent: des grands brdlés, des
médecins de famille et des professionnels de la santé du centre d’expertise pour victime de brilures graves de
I'Ouest du Québec (CEVBGOQ). Vous retrouvez des informations importantes sur les soins au Québec ainsi que
des ressources pratiques et références pour vous accompagner dans votre prise en charge sur le long-terme.

TYPES DE BRULURES PRISES EN CHARGE PAR LES CENTRES D’EXPERTISES
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SYSTEMES CORPORELS POUVANT ETRE AFFECTES A LONG TERME
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Coeur & poumons
Diminution de l'endurance
Difficultés respiratoires
Risque accru de maladies
cardiovasculaires

Informations sur les
systémes corporels

REINTEGRATION DANS LA COMMUNAUTE POST-BRULURE

Le retour aux activités significatives post-brilure est essentiel pour le bien-étre Ressources sur la
psychologique, le rétablissement physique et les relations sociales positives. Tous ces réintégration dans
facteurs contribuent a une vie épanouie au fil de la guérison.
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TRAJECTOIRE DES SOINS AU QUEBEC

La trajectoire des soins post-brilure au
Québec est divisée en 2 régions *
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LA CONTRIBUTION ESSENTIELLE DES MEDECINS DE FAMILLE

Les médecins de famille jouent un réle crucial dans les soins a long terme des grands brilés, assurant un suivi de leur santé globale et
veillant a les référer aux services et ressources appropriés, ce qui fait toute la différence dans leur rétablissement et leur qualité de vie.
Voici quelques témoignages de patients ayant participé a notre étude qui refletent votre réle crucial dans leur prise en charge:

«Prend mes besoins en

«Professionnel» Quelques mots sur les médecins de charge»

famille provenant des grands brilés
ayant participés a notre étude

«Considére
la santé
mentale»

«Quvert a explorer
différentes pistes»

«A I'écoute»
«Prend soin
de moi»

«Bonne orientation vers d’autres spécialités»

Nous remercions les participants et collaborateurs de cette étude incluant les patients, médecins de famille, professionnels de 33 G -11
réadaptation, ’équipe de recherche de 'hépital de réadaptation Villa Médica et la Fondation des pompiers du Québec pour leur %% MC 1

précieuse contribution.
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